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Freude im Alter
in Berlins traditionsreicher
Seniorenresidenz

Leben im Wohnstift

|
HE WOHNSTIFT
BE OTTO DIBELIUS

...in Geborgenheit leben.



Herzlich Willkommen

Eine gemiitliche Wohnung,
ein Haus voller Aktivitdten
und immer jemand fiir Sie
da - im Wohnstift Otto
Dibelius genieBBen Sie das
Leben in Geborgenheit
und Gemeinschaft!

Auf den folgenden Seiten haben wir alle
Informationen UGber das Leben und Wohnen
im Wohnstift zusammengetragen. Aus jahre-
langer Erfahrung wissen wir, dass nichts
iber den personlichen Eindruck direkt vor
Ort geht. Daher wenden Sie sich einfach

an unser freundliches Team der Abteilung
Vermietung, das gern mit lhnen einen Termin
fiir eine Hausbesichtigung vereinbaren wird.

Und nun wiinschen wir lhnen viel Vergniigen
beim Kennenlernen!
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,Ob einer alt oder jung ist -

er ist ein Mensch. Und dem Menschen
soll die hiltsbereite Liebe begegnen.”

Bischof Otto Dibelius (1880-1967)

Wie es im Zitat unseres Namenspatrons, des
Berliner Bischofs Otto Dibelius heif3t, ist es
unser oberstes Ziel, den bei uns lebenden
Menschen mit Respekt und hilfsbereiter Liebe
zu begegnen.

Seit der Eréffnung des Wohnstifts im Jahr 1971
finden dltere Menschen bei uns beste Bedin-
gungen vor, um ein aktives Leben in Geborgen-
heit, Selbststandigkeit und Wiirde zu leben.

Von Menschen, die uns zum ersten Mal besu-
chen, hore ich oft, dass sie sich im Wohnstift
sofort wohl gefiihlt haben. Das macht meine
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und mich
immer wieder stolz.

Ich lade Sie daher herzlich ein, uns kennen-
zulernen - mittels dieser Broschiire und gerne
personlich!

Mit herzlichen GriiBen

Michael Eismann
Direktor
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Alltag im Wohnstift

Aus unseren Gesprdchen wissen wir, dass
vielen der Abschied vom vertrauten und
liebgewonnenen Zuhause schwer fallt. Ist das
Apartment im Wohnstift aber erst einmal
bezogen, beginnt ein neuer Lebensabschnitt
in einer Umgebung, die ganz auf lhre Bediirf-
nisse zugeschnitten ist und Sie in Alltags-
dingen entlastet.

In IThrem Apartment haben Sie Ihr persénliches
Zuhause, das Sie ganz nach lhren Vorstellungen

Leben Alltag im Wohnstift

gestalten konnen. Vor lhrer Tiir warten
tagtdglich Begegnungen und Aktivitaten auf
Sie. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner
bezeichnen das Wohnstift auch als ,zweites
Wohnzimmer” - schlieBlich steht lhnen neben
lhrem Apartment ein ganzes Haus offen!

Nach dem Einzug haben wir schon unzdhlige
Male gehort: ,Hatte ich gewusst, wie wohl
ich mich hier fiihlen werde, hatte ich diesen
Schritt schon viel friiher gewagt.”



Rezeption Hier laufen alle Fdden zu- Mittagessen Wir bereiten lhnen tdglich

sammen! Rund um die Uhr, sieben vor Ort ein 3-Gdnge-Menu zu. Direkt am
Tage die Woche ist unsere Rezeption Tisch haben Sie die Wahl zwischen drei
Ihr zentraler Anlaufpunkt. verschiedenen Hauptgerichten.

Ein Schritt, der sich lohnt: Im Wohnstift
geniefB3en Sie ein aktives Leben in Geborgenheit,
Selbststdndigkeit und Gemeinschaft -

ganz auf lhre Bedilirfnisse zugeschnitten.

Schwimmbad Im Haus befindet sich Seelsorge Unsere Pfarrerin nimmt sich
unser Schwimmbad (Wassertemperatur Zeit fiir Gesprdche und Begegnungen,
28° Celsius), direkt nebenan ein feiert Gottesdienste und veranstaltet
Gymnastikraum und eine Sauna. Gesprdchskreise mit Angehérigen.

4 Alltag im Wohnstift Leben
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Die Stadt im Haus

Plaudern im Foyer, Flanieren im Garten,
Freunde ins Café einladen. Dann ein paar
Runden im Pool drehen, die Einkdufe erledigen
und ab zur Pedikiire. Das Wohnstift bietet
lhnen alles, was Sie fiir Ihren Alltag bendtigen.
Und das nur eine Fahrt mit dem Aufzug
entfernt!

In unserem Haus finden Sie einen kleinen

Supermarkt, eine Bankfiliale, einen Friseur,
ein Kosmetikstudio sowie eine Wdscherei.

Leben Die Stadt im Haus

In unserem hellen und gemiitlichen Café-
Restaurant kdnnen Sie lhren Hunger stillen
und Kuchen des Berliner Traditionsbackers
Rabien geniefen.

Auch fiir lhre Gesundheit ist gesorgt: Im
Wohnstift befindet sich eine internistische Arzt-
praxis sowie eine Praxis fiir Physiotherapie,
die unter anderem Krankengymnastik, Massagen
und FuBpflege anbietet. Verschiedene Fachérzte
halten regelmaBige Sprechstunden im Haus.



Minimarkt An sechs Tagen fiir Sie Bank In der Filiale der Deutschen Bank
gedffnet: unser kleiner Supermarkt erhalten Sie persénliche und kompetente
fiir die tdglichen Einkdufe. Beratung.

Alles, was Sie fiir Ihren Alltag
bendtigen. Und das nur eine Fahrt
mit dem Aufzug entfernt.

Café Unser Café-Restaurant ist ein beliebter Treffpunkt. Hier kénnen
Sie friihstiicken, zu Abend essen oder sich auch einfach nur auf ein
Glas Wein treffen.
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Freizeit, Hobby & Sport

Ein Blick in unser Veranstaltungsprogramm
verrat: Im Wohnstift ist immer etwas los!
Klavierkonzert, Cocktailabend, Reisevortrag
oder Yoga — es gibt reichlich Abwechslung
und Gelegenheit, Neues zu entdecken.

lhre Eigeninitiative ist willkommen! Unsere
Bewohnerinnen und Bewohner haben eine
Vielzahl von Arbeitskreisen und Initiativen
ins Leben gerufen. Von Handarbeit tiber
Wandern bis hin zum Englischunterricht bieten
sich lhnen reichlich Maglichkeiten, lhre
Interessen mit Gleichgesinnten zu pflegen.

Leben Freizeit, Hobby & Sport

Dazu kommen Kurse wie Gymnastik oder
Gedachtnistraining, in denen Sie unter der
Anleitung von Profis etwas fiir lhre Fitness
und Vitalitdt tun kénnen. Ein GroBteil der
Veranstaltungen und Kurse ist dabei {ibrigens
schon in lhrem Pensionspreis inbegriffen.

Interessante Orte in Stadt oder Land entdecken
Sie bei den regelmaBig stattfindenden Bustouren
und mit den Ausfliigen unserer Bewohner-
Initiative ,Kultur aktiv”. Seeluft konnen Sie bei
der jahrlichen Reise an die Ostsee schnuppern.
Sie sehen: Es gibt noch einiges zu erleben!



-

Kulturprogramm Im Festsaal finden Gymnastik Lassen Sie sich von
wéchentlich Konzerte, Liederabende, ausgebildeten Fachkrdften anleiten,
Filmvorfiihrungen und Vortrdge statt. fit zu bleiben!

Fiir Abwechslung ist gesorgt -
Pflegen Sie alte Hobbys und
entdecken Sie neue Interessen!

Kreise Ob Literatur, Smartphone oder Feiern Fasching, Friihlingsfest, Sommer-
Kartenspiel: Im Wohnstift haben Sie fest, Weinfest oder Weihnachtsfeier -
vielféiltige Mdglichkeiten, Ihre Interessen Feiern wird im Wohnstift gro3 geschrieben!

mit Gleichgesinnten zu pflegen.
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Das eigene Apartment

In lhrem Apartment entscheiden Sie: Welche
Mobel kommen mit, wo ist der beste Platz
fiir die liebgewonnenen Erinnerungsstiicke?
Raum fiir Privatheit und eine offene Tiir

fiir Gaste - es liegt an Ihnen, lhre vier Wande
und lhr Leben im Wohnstift zu gestalten!

Unsere Apartments sind renoviert und un-
mobliert. Sie verfiigen Gber eine Kleinkiiche,
ein seniorengerechtes Bad und einen Balkon.
Eine wochentliche Reinigung (Boden und
sanitdre Anlagen) sowie eine vierteljdhrliche

Wohnen Dpas eigene Apartment

Fensterreinigung sind in lhrem Pensionspreis
inbegriffen. Werden Reparaturen nétig,
stehen lhnen unsere Haustechniker zur Seite.

Das Wohnstift verfiigt tiber 245 Einzimmer-
und 175 Zweizimmer-Apartments. Die Zwei-
zimmer-Apartments sind aufgeteilt in ein
Wohn- und ein Schlafzimmer, teilweise ver-
fligen sie Uiber eine Kammer. Die Grundrisse
der Apartments, unsere Leistungen und Preise
finden Sie auf dem beiliegenden Informations-
Blatt.



Badezimmer Die Badezimmer verfiigen Apartment lhre eigenen vier Wdnde

tiber eine seniorengerechte ebenerdige richten Sie ganz nach lhren Wiinschen
Dusche sowie einen Waschmaschinen- ein. Gerne unterstiitzen wir Sie dabei.
anschluss.

Ein Zuhause, das Sie nach lhren
Vorstellungen gestalten kénnen.
Ganz wie Sie es sich wiinschen.

Probewohnen Sie sind neugierig geworden auf das Leben im
Wohnstift? Lernen Sie uns im Rahmen eines unverbindlichen
Probewohnens néher kennen!

10 Das eigene Apartment Wohnen
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Rundum gut versorgt

In lhrem Apartment genieBen Sie lhren
personlichen Freiraum. Im Alltag, bei
voriibergehender Krankheit oder im
Fall der Pflegebediirftigkeit sorgen wir
dafiir, dass Sie sicher und geborgen
sind.

Sollten Sie einmal Hilfe in Ihrem Apartment
bendétigen, melden Sie sich einfach bei
unserer rund um die Uhr besetzten Rezeption,
wo lhnen weitergeholfen wird. Im Notfall

reicht es, wenn Sie den Telefonhérer einfach
abnehmen: Das Telefon sendet dann selbst-
tatig einen Notruf.

Pflege Rundum gut versorgt

Jeden Vormittag macht der Etagendienst
seine Runde und klingelt bei Ihnen. Sie wollen
lieber nicht gestort werden? Wie in einem Hotel
kénnen Sie mit einem Schild an lhrer Apart-
menttiir signalisieren, dass alles in Ordnung ist.

Unser ambulanter Pflegedienst ist von der Unter-
stiitzung im Alltag bis zur Organisation lhrer
medizinischen Versorgung fiir Sie da. Reicht die
Versorgung im Apartment nicht mehr aus,
verfiigen wir Uiber eine stationdre Pflegestation
mit 55 Pldtzen. Bei behérdlichen Angelegen-
heiten und sozialen Fragen erhalten Sie Rat und
Unterstiitzung von unserer Sozialarbeiterin.
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Etagendienst Der hausinterne Sozialdienst Ansprechpartnerin fiir Sie

Ambulante Pflegedienst sorgt dafiir, und lhre Angehérigen: Unsere diplomierte
dass Sie lhre persénliche Unab- Sozialarbeiterin berdt und unterstiitzt
hdngigkeit bewahren. Sie in sozialen Belangen.

Bei uns sind Sie gut aufgehoben.
Im Alltag oder Ernstfall kbnnen
Sie sich auf uns verlassen.

Pflege Reicht die Versorgung im Apartment nicht mehr aus, bietet
die stationdre Pflegestation im Haus Rundum-Pflegeleistungen.

12 Rundum gut versorgt Pflege
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Gemeinsam stark

Der Verein

,Ob einer alt ist oder jung - er ist ein Mensch.

Und dem Menschen soll die hilfsbereite Liebe
begegnen.” Mit diesen Worten des Berliner
Bischofs Otto Dibelius als Leitbild wurde das
Wohnstift Otto Dibelius im Jahr 1971 er6ffnet.
Das Wohnstift ist eine Gemeinschaft, in die
jeder sich einbringt, unsere Bewohnerinnen
und Bewohner genauso wie unsere iiber 130
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Die Otto Dibelius Diakonie eV. ist Muttergesell-
schaft des Wohnstifts sowie des Evangelischen
Seniorenheims Albestraf3e in Berlin-Steglitz. In
beiden Einrichtungen leben rund 600 Senior-

innen und Senioren in Geborgenheit und Wiirde.

Uber UNS Gemeinsam stark

Gemeinnitzig fiir Thr Wohl

Als gemeinniitziger diakonischer Trager
widmet sich die Otto Dibelius Diakonie der
Begleitung und Betreuung alter Menschen.
Die seelsorgerliche Begleitung ist dabei ein
wichtiger Teil unseres Angebots. Die Otto
Dibelius Diakonie finanziert eine Pfarrerin,
die in beiden Einrichtungen aktiv ist. Gottes-
dienste werden gefeiert und Gesprachskreise
mit Angehdrigen veranstaltet. Kranke werden
besucht und jeder kann Gehér und Zuspruch
finden.

Die Otto Dibelius Diakonie ist Mitglied des

Diakonischen Werks Berlin-Brandenburg-
Schlesische Oberlausitz.
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Impressum

Wohnstift Otto Dibelius gGmbH
Hausstockweg 57, 12107 Berlin
T030/7611-0,F 030/7611-1388

info@wohnstift-berlin.de
www.wohnstift-berlin.de

Trager: Otto Dibelius Diakonie e.V.
Geschdftsfiihrer: Wolfgang Prenzel
Handelsregister:

AG Berlin-Charlottenburg 196451 B
USt-IdNr. DE136783909

Wenn Sie Fragen haben oder
sich ein eigenes Bild vom Leben
in unserem Haus machen
maochten, freuen wir uns auf
ein personliches Kennenlernen.

Wohnstift Otto Dibelius
Beratung & Vermietung

T030/7611-1154
vermietung@wohnstift-berlin.de



Ein Schritt, der sich lohnt:

Im Wohnstift Otto Dibelius
genief3en Sie ein aktives Leben

in Geborgenheit, Selbststandigkeit
und Gemeinschaft, ganz auf

Ihre Bedurfnisse zugeschnitten.

Im Verbund der
Diakonie &&

Wohnstift Otto Dibelius gGmbH
Hausstockweg 57, 12107 Berlin
T030/7611-0,F030/7611-1388 ’

BN WOHNSTIFT
info@wohnstift-berlin.de ] | OTTO DIBELIUS

www.wohnstift-berlin.de ’ ...in Geborgenheit leben.



